
“歡迎！歡迎！我們歡迎你＂ 

馬來西亞-培風中學華樂團  譚伊琳 

    回想起這十二天的點滴，陣陣歌聲還在我的腦海中盪漾、沸騰…從一到達目的

地至今彷彿只是隔了短短的時間，但回憶卻是滿滿的。台灣人民的熱情與友善，不

只暖化了四周的空氣，也融化了我心中冰冷的陌生感，這種感覺好讓人回味！笑容

燦爛的他們，讓我好有歸屬感。 

    第一次上早課時，我愣住了，隔了五年沒接觸佛法了，這次竟再遇見了。不知

該怎麼形容自己的感情，只覺心中佈滿甜甜的香氣，心靈的花朵好像綻放成繽紛的

花海了。“阿彌陀佛＂ 就這樣不斷的念著，就連飯前也有供養。餐桌上的禮儀更是

讓我受益不淺，感受什麼才是真正的禮儀之邦。台灣人民的環保意識更是讓我不禁

豎起大拇指。不管任何場所，環保總分不開，好像已經與他們的生活聯繫在一起了，

緊緊相扣著，這種精神值得我們去學習與敬佩。 

    這一趟台灣之旅，是一趟走進心靈與思想的旅途，助我進入生命的旅程碑。工

作人員安排行程非常妥當與仔細，處處為我們著想。感謝他們時時關懷我們，凡事

有求必應，並給予溫暖的呵護。台灣變得不再陌生，而是佈滿親切感的國度。我們

所上的課程在我們生命中起了重要的轉戾點，它讓我們懂得如何掌握命運，如何用

“心＂看待世界，如何對自己負責任…最重要的是它教會了我如何做人、做事及懷

有一顆感恩、慈悲之心。生活其實很簡單，我們要學會積極地面對人生，在冰冷的

雪地裡找尋一絲溫暖的陽光，我們更不應在遇到困難時暫停腳步或退縮。正如小丹

老師播放的短片告訴我們：人死了後並不是永遠消失在世上，而是停下腳步靜靜的

看著我們繼續向前邁進。所以，我們要不斷向前走，為了看更多事物充實自己而努



力。 

     參觀啟明學校後，他們不受視障影響，並有精湛的華樂演出讓我很感動。眼淚

不知是因為開心、還是欣慰、還是同情而流下。我在他們身上看到了一團永不熄滅

的火，永遠燃燒著，他們的心眼發出耀眼的光芒。我真的很敬佩他們，欣賞他們的

精神。從活動中，我領悟了一個道理：縱使身上有缺陷，也要讓自己活得有價值，

過著有意義的生活。 

    感謝雪心文教基金會熱誠的安排；感謝這些幕後英雄默默地付出也不求回報；

感謝大家的結緣品…太多的感謝只好用心靈洶湧…希望我能夠摘下夜空上的星星，

扣上小小的祝福，獻給每一位老師、師兄、師姐們。謝謝你們！ 

    對於我來說，昨日是一種回憶，今日是一份禮物，明日是一份希望與驚喜…希

望藉著心靈之窗—眼睛，去感受這十二天的點點滴滴。阿彌陀佛。                   

 


